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«Спортивная карусель» 
В рамках реализации проекта  «Предшкола: стандарт детского сада» на 

тематической неделе «Спортивная карусель»  Сергиево-Посадский г.о. 

МБОУ СОШ №5 г. Пересвета ДО №1 в детей старшей  группы №5 «Радуга» 

было проведено занятие по плаванию «Мы спортивные ребята». Дети 

выполнили разминку, соревновались в эстафете, выполняли различные 

весёлые задания.  

У ребят было отличное настроение, они зарядились энергией и 

получили удовольствие от занятия. 

Инструктор по плаванию: Пятакова Лариса Алексеевна 

 

Чтоб пловцом хорошим стать, 

Время нужно не терять. 

 

      В спорт приходят с юных лет- 

      Это вовсе не секрет. 

 

Плавать очень интересно, 

Для здоровья всем полезно! 

 

 
 



 

 


